
Спортивная эстафета 

«Смелые,  сильные, 

ловкие». 

В период новогодних каникул с 

воспитанниками  приюта была 

проведена спортивная эстафета 

«Смелые,  сильные, ловкие». Дети 

поделились на две команды – 

«Снеговики» и «Льдинки». Они активно 

обсуждали свои девизы. Девиз 

«Снеговиков » - «Когда мы едины, мы 

непобедимы». Девиз «Льдинок» «Мы 

крепки и сильны и победе ы важны». 

Эстафета включала несколько этапов – 

забей гол, пройди сквозь тоннель, не 

сбей снежинки др.  Команды набирали 

баллы с периодическим успехом. В 

результате победила дружба. Ребята 

получили заряд бодрости и положительных эмоций. В заключении их 

порадовали сладкими призами. 
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